
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMINARE und WORKSHOPS aktuell 

„Seniorenaktivierung“ 
 

Stand 01.03.2023 

 



Aktivieren  
- mit Sprichwörtern, Tänzen und Musik 

  
 

PRAXISMODELLE - FÜR DIE BEGLEITUNG HOCHBETAGTER UND DEMENZKRANKER MENSCHEN 
 

„Sprichwörter sind Wahrwörter“ - Generationen sind sie ins Stammbuch geschrieben und damit 
fest im Langzeitgedächtnis vor allem älterer Menschen verankert. Wer kennt nicht Aussprüche wie 
„Wer rastet, der rostet“ - „Morgenstund hat Gold im Mund“? Diese kurzen prägnanten Sätze be-
inhalten tiefe Lebens weisheiten. Sie eignen sich gut als Türöffner für Gespräche und biographi-
sches Arbeiten. Sogar bei demenzkranken Personen, die manchmal kaum noch einen Satz von sich 
geben, sprudelt plötzlich beim Ansprechen des ersten Teilsatzes der Rest wie von alleine heraus. 
 

In diesem Tagesworkshop erfahren Sie, wie Sie themenbezogene Treffen allein mit Sprichwörtern 
und Musik gestalten können. Zu einem bestimmten Sprichwort-Thema singt die Gruppe sowohl 
Kinderlieder, Volkslieder, alte Schlager und eventuell auch Kirchenlieder und hört am Ende immer 
dazu passende klassische Musik. Die Dozentin hat dieses Konzept für den ganzen Jahresablauf 
zusammengestellt und praktiziert es mit großem Erfolg in einer Senioreneinrichtung. An diesem 
Kurstag werden sie der jeweiligen Jahreszeit entsprechend immer wieder neue Anregungen für 
Ihre Arbeit erhalten. 
 

LEITUNG Ulrike Eiring, staatl. gepr. Musiklehrerin mit Schwerpunkt 
„Musik mit Senioren“, langjährige Praxis in verschiedenen 

   Alteneinrichtungen, lehrte viele Jahre „Musik“ an einer  
Altenpflegeschule, Fachfrau für Aktivierung, Hochbetagte 
 und Demenz, Autorin und Fortbildnerin 

 

KOSTEN 240 €  Wochenendworkshop-Seminar 
 

→ Fachkursförderung wird abgezogen  
     (mindestens 25% des Gesamtpreises)! 

ANMELDUNG 
 

Akademie für Musikpädagogische Ausbildung 
Baden-Württemberg 

Hauptstr. 17 
72525 Münsingen 

info@musikakademiebw.de www.musikakademiebw.de 

mailto:d.leichtle@kultur33.de
http://www.musikakademiebw.de/


BERUFSBEGLEITENDE AUSBILDUNG 
 

Die Akademie bietet an Ihrem Stammsitz im Kulturhaus in Münsingen verschiedene berufsbe-
gleitende Ausbildungsgänge zur geprüften musik- und tanzpädagogischen Fachkraft an. Ein hoher 
Anteil an individueller Förderung und Betreuung durch unser professionelles und hochqualifiziertes 
DozentInnenteam gewährleistet im Unterrichtsverlauf, genauso wie in der regelmäßigen persön-
lichen Ausbildungsberatung und -reflexion, eine umfassende Qualität. 
 

 

 

 

 

SEMINARE UND WORKSHOPS 
 

In unseren bestens ausgestatteten Räumlichkeiten finden, ergänzend und vertiefend, regelmäßig 
Weiterbildungen, Seminare und Workshops statt, als Webinare und in Präsenz.  
 

Durch die Pandemie waren auch wir dazu gezwungen, neue Wege zu gehen. Bewährt haben sich 
hierbei unsere Online-Seminarangebote. Deshalb haben wir uns dazu entschlossen, diese Online-
Seminare weiterhin im Angebot zu belassen und unseren Kunden jeweils unbefristet zugänglich und 
nutzbar zu machen. Sie erhalten jeweils zum Preis eines Tagespräsenzseminars zeitlich unbe-
fristeten Zugang zu allen Lehr- und Lernvideos und umfangreichem Informationsmaterial und 
können die Videos und Informationen immer und immer wieder abrufen und anschauen. Gerne 
stehen ihnen die jeweiligen DozentInnen wie bei einem Präsenzseminar ergänzend für Fragen und 
Austausch zur Verfügung.  
 

DEUTSCHLANDWEITE ANGEBOTE 
 

Weiter bieten wir an verschiedenen deutschlandweiten  
Standorten ausgewählte Seminare  und Workshops an. 
 

Nähere Informationen erhalten Sie gerne im persönlichen  
Austausch. Ebenso gerne vereinbaren wir ein unverbindliches 
es Kennenlerngespräch vor Ort in Münsingen, bei dessen       
Gelegenheit Sie auch unsere Akademie besichtigen können  Dr. Dietmar Leichtle  

Akademieleitung     
     

AKTUELLE TERMINE:  
Erhalten Sie gerne per Email an info@musikakademiebw.de 
oder telefonisch    07381/4002769 
 

Wir freuen uns auf Sie!  
 
 

Durch die Fachseminar-Förderung erhalten Sie 
bis zu 50% Zuschuss zu unseren Angeboten!   

mailto:info@musikakademiebw.de

